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Instrukcja Bezpieczernstwa Pozarowego

1. ZARZADZENIA WSTEPNE

Zgodnie z artykutami 3, 4, 6 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie
przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380,
z poézn. zm.), wlasciciel, zarzadca, uzytkownik zobowigzany jest zabezpieczyé obiekt
przed zagrozeniem pozarowym i innym miejscowym zagrozeniem.

Wiasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu ponosi odpowiedzialnoéé za
naruszenie przepisow przeciwpozarowych. Zobowigzany jest do zapewnienia
ochrony przeciwpozarowej poprzez:

1. Przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych.

2. Wyposazenie pomieszczern w sprzet pozarniczy oraz oznakowanie go
pozarniczymi tablicami informacyjnymi i znakami bezpieczenstwa.

3. Zapewnienie osobom przebywajacym w pomieszczeniach bezpieczenstwa
I mozliwosci ewakuacji.

4. Przygotowanie pomieszczer do prowadzenia akcji.
5. Ustalenie sposobéw postepowania na wypadek pozaru.

6. Zaznajomienie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi (Instrukcjg
Bezpieczenstwa Pozarowego) zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Podstawowym warunkiem bezpieczenstwa pozarowego obiektu jest
przestrzeganie obowigzujacych przepiséw i instrukcji oraz zapewnienie peinej
sprawnosci technicznej urzadzen, a takze zachowanie fadu, porzadku i czystosci.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej instrukcja, stanowi
realizacje rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Instrukcja zawiera:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia
wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnos$ciom
konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sa przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzenia;
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6) sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow, z przepisami przeciwpozarowymi oraz treécia przedmiotowej
instrukcji;

7) zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpoiarowej dla osoéb
bedacych ich statymi uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektow sasiadujacych,

c) parametrow pozarowych wystepujacych substanciji palnych,

d) wystepujacej gestosci obciazenia ogniowego w strefie pozarowej lub
w strefach pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej
kondygnacji i w poszczegoinych pomieszczeniach,

f) lokalizacja pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem,

g) podziat obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjéé ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow
gtéwnych instalacji gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz
miejsc usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami
przeciwpozarowymi,

j) wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,

k) hydrantéw zewnetrznych oraz innych Zrodet wody do celow
przeciwpoiarowych,

1) drég pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow
na teren ogrodzony;

9) wskazanie oso6b lub podmiotow opracowujacych instrukcje.

Wszyscy pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy | zajmowane
stanowisko, zobowigzani sg do zapoznania si¢ z trescia instrukcji i przestrzegania jej
ustalen.

Postanowienia instrukcji obowigzuja réwniez pracownikow przedsiebiorstw
i firm prowadzacych dziatalnoé¢ lub wykonujgcych prace na terenie Szkoty
i Przedszkola.

Niniejsza instrukcja nie zwalnia ww. os6b od koniecznoéci zapoznania si€
i przestrzegania wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach
szczegoinych, zarzadzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych
organow kontrolnych.
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10.

11.

1.1. PODSTAWY PRAWNE.

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity

Dz. U. 22009 r. Nr 178, poz. 1380 z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2006 r.
Nr 156, poz. 1118, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75, poz. 690, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553,
z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca
2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121, poz. 1137, z p6zn. zm.).

Polska Norma: PN-N-01256-01:1992 Znaki bezpieczeristwa - Ochrona
przeciwpozarowa.

Polska Norma: PN-N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa - Ewakuacja.

Polska Norma: PN-B-02865:1997 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw -
Przeciwpozarowe  zaopatrzenie  wodne - Instalacja  wodociggowa
przeciwpozarowa.

Polska Norma: PN-B-02863:1997 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw -

Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne - Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa.




Instrukcja Bezpieczernstwa Pozarowego

1.2. PODSTAWOWE POJECIA UZYWANE W INSTRUKCJL

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego - jest fo zbiér wewnetrznych regulacji
dotyczacych bezpieczernstwa pozarowego i zasad postepowania W wypadku pozaru
Jub innego zdarzenia zagrazajgcego bezpieczenstwu ludzi Jub mieniu albo
$rodowisku.

Pozar to samorzutne, nie kontrolowane rozprzestrzenianie Sig ognia w miejscu do
tego nie przeznaczonym powodujgce straty.

Pozar wewnetrzny - pozar rozwijajgcy sie i rozprzestrzeniajacy wewnatrz obiektu.
Pozar wewnetrzny ukryty - pozar w pustych przestrzeniach stropéw, $cian, wewngtrz
urzadzen | aparatow technologicznych. Pozar wewnetrzny otwarty - pozar
w przestrzeni zamknigtej z widzialnym ogniskiem.

Inne miejscowe zagrozenie - rozumie sig przez to inne niz pozar i kleska zywiolowa
zdarzenie, wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody
(katastrofy techniczne, chemiczne, ekologiczne), stanowigce zagrozenie dla zycia,

zdrowia, mienia lub $rodowiska.

Zagrozenie pozarowe - prawdopodobienstwo wybuchu pozaru (zespot czynnikow
okreslonych stosownymi parametrami, majgcych wplyw na mozliwos$¢ powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozarow).

Bezpieczernistwo pozarowe - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla
zycia lub zdrowia ludzi, uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych
i technicznych S$rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych
dziatan zapobiegawczych przed pozarem.

Bezpieczenstwo pozarowe budynku - zespot cech zwigzanych z usytuowaniem
budynku, zastosowanymi  rozwigzaniami architektonicznymi, zastosowanymi
materiatami i elementami oraz wyposazeniem w érodki techniczne wplywajgce na
ograniczenie mozliwo$ci powstania pozaru, jego rozwoju i skutkow.

Budynek - obiekt budowlany, ktory jest trwale zwigzany Z gruntem, wydzielony
z przestrzeni za pomocq przegrod budowlanych oraz posiadajacy fundamenty i dach.
Podziat budynkéw ze wzgledu na przeznaczenie: 1. mieszkalne, 2. zamieszkania
zbiorowego, 3. uzytecznosci publicznej, 4. budynki produkcyjne i magazynowe.

Odpornos¢ pozarowa budynku. Jest to zespot cech okreslonych przepisami
charakteryzujgcych wiasciwosci pozarowe elementow budynku. Wprowadzono piec
klas odporno$ci pozarowej budynkéw: A B C D E. Klase odpornosci pozarowej
budynku lub jego czesci (strefy lub kondygnacji) ustala sie W zaleznosci od:
obcigzenia ogniowego dla budynkéw produkcyjnych i magazynowych, wysokosci
(liczba kondygnacji) dla budynkéw zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi.

Strefa pozarowa jest to przestrzenn w budynku wydzielona w taki sposéb, aby
w okreélonym czasie pozar nie przeniést si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz
wydzielonej przestrzeni.
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Odpowiednie warunki ewakuacji - jest to zespo! przedsiewzie¢ oraz Srodkow
techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej Ilub objetej pozarem. Odpowiednie warunki ewakuacji polegajg
w szczegolnosci na: zapewnieniu odpowiedniej ilosci i szerokosci wyj$¢, zachowaniu
dopuszczalnej diugosci drég ewakuacyjnych, zapewnieniu odpowiedniej, bezpiecznej
pozarowo obudowy | wydzieleri drog ewakuacyjnych, zabezpieczeniu drég
ewakuacyjnych przed zadymieniem.

Dojscie ewakuacyjne - droga od wyjscia z pomieszczenia na droge ewakuacyjng do
wyjscia na zewngtrz budynku albo do drzwi klatki schodowej lub pochyini. Jezeli
klatka schodowa nie jest obudowana i nie zamykana drzwiami, doj$ciem
ewakuacyjnym jest droga od wyjscia z pomieszczenia do krawedzi najblizszego
stopnia schodow mierzona wzdfuz osi dojscia.

Diugos¢ drogi ewakuacyjnej jest to odleglos¢ od wyjscia ewakuacyjnego do
wyjscia koricowego mierzona wzdtuz osi drogi.

Diugos¢ przejscia ewakuacyjnego jest to odleglos¢ od najdalszego miejsca
w pomieszczeniu, w ktorym moze przebywa¢ czlowiek do osi wyjscia
ewakuacyjnego, mierzona wzdtuz osi przejscia.

Droga ewakuacyjna - to pozioma lub pionowa droga komunikacji ogéinej stuzgca
celom ewakuacji.

Ewakuacja jest to uporzgdkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego w przypadku
pozaru lub innego niebezpieczernstwa.

Plan ewakuacji jest to instrukcja, w ktorej podano plan drég ewakuacyjnych i miejsc
bezpiecznych oraz zasady i organizacje ewakuacji.

Sprzet gasniczy - sprzet pozarniczy stuzgcy do dostarczania $srodkéw gasniczych na
miejsce pozaru.

Agregat gasniczy - sprzet gasniczy majgcy zapas Srodkow gasniczych w ilosci
ponad 20 kilograméw, wyposazony w urzgdzenia umozliwiajgce samodzielne,
natychmiastowe prowadzenie akcji gasniczej. Nazwy agregatéw gasniczych:

1. agregat pianowy, 2. agregat proszkowy, 3. agregat $niegowy.

Hydrant - jest to zawdr zainstalowany na przewodzie wodnym, umozliwiajacy
przytaczenie sprzetu strazy pozarnej i umozliwiajgcy ciggly doptyw wody.

Hydrant przeciwpozarowy wewnetrzny jest to urzadzenie przeciwpozarowe
umieszczone na sieci wodociggowej wewnetrznej, wyposazone w sprzet pozarniczy
umozliwiajgcy podjecie akcji gaszenia pozaru.

Hydrant zewnetrzny jest to zawér wbudowany w sie¢ wodociggowg
przeciwpozarowq, przeznaczony do pobierania z tej sieci wody do celow
przeciwpozarowych.

Koc gasniczy - jest to koc specjalnie przeznaczony do tlumienia matych pozaréw.
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Przeciwpozarowy wylacznik pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajgcy

doptyw pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych instalacje

i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbgdne podczas pozaru.

Materiaf pozarowo niebezpieczny - rozumie sie przez to ciecze palne
o temperaturze zapfonu ponizej 55 °C, gazy palne, materiaty wytwarzajgce
w zetknieciu z wodg gazy palne, materialy zapalajace sig samorzutnie w powietrzu,
materialy wybuchowe i pirotechniczne, materialy ulegajgce samorzutnemu

rozkiadowi lub polimeryzacji, materiaty majgce skfonnosci do samozapalenia.

Prace pozarowo niebezpieczne - rozumie sie przez to prace, ktérych prowadzenie
moze powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu.

Znaki ewakuacyjne sq to znaki informacyjne zapewniajace wizualng informacje
o przebiegu wyznaczonej drogi ewakuacyjnej, zarowno przy $wietle dziennym,
Swietle sztucznym, jak réwniez przy braku o$wietlenia.

Obcigzenie ogniowe jest to wyrazona W jednostkach Sl catkowita energia
powstajgca podczas spalania materiatow palnych zgromadzonych w okreslonej
ograniczonej przestrzeni wraz Z materiatami  palnymi  podfog, sufitow, Scian
wewnetrznych i przepierzen oraz okfadzin sciennych.

Kategoria zagrozenia Judzi. Ze wzgledu na zagrozenie ludzi budynki oraz ich czesci
stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreélane jako ZL kwalifikuje sie do kategorii
zagrozenia ludzi:

v ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 os6b niebedgcych ich stafymi uzytkownikami, a nie
przeznaczone do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sig,

v ZL Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, 2obki, przedszkola, domy dla
0sob starszych,

v ZL Il - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL I,

v ZL IV - mieszkalne,

v ZL V — zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I'i ZL .

Substancje niebezpieczne to substancje, ich sktadniki, mieszaniny lub preparaty,
ktore ze wzgledu na swoje wiasciwosci chemiczne, fizyczne, biologiczne lub
toksyczne mogg w przypadku nieprawidfowego obchodzenia sie z nimi spowodowac
émieré, rozstréj zdrowia lub uszkodzenie ciata ludzkiego albo zniszczenie lub
uszkodzenie débr materialnych Iub elementow $rodowiska, w tym organizmow

zywych.
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2. POTENCJALNE ZRODEA POWSTANIA POZARU I DROGI
JEGO ROZPRZESTRZENIANIA

2.1. ZRODLA POWSTAWANIA POZARLU.

Mozliwosci powstania pozaru moga najczesciej wynikaé z:

1. Wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:

e niewfasciwego wykonania,

e przecigzenia poprzez wigczanie duzej ilosci odbiornikéw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

e braku biezacej i okresowej konserwacji,

e stosowania niewtasciwych urzadzen zabezpieczajgcych,

e niezachowania wymaganych odlegtosci urzadzern ogrzewczych i zarowych
punktow swietlnych od materiatéw palnych,

e stosowania prowizorycznych instalacji i urzadzen,

» stosowania urzadzen ogrzewczych niezgodnych z zaleceniami producenta.

2. Uzywania otwartego ognia:

e zaproszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sie
papierosow w sasiedztwie materiatéw palnych,

e prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu,
cigciu, rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatéw
niebezpiecznych pozarowo,

3. Niewlasciwego magazynowania i stosowania cieczy palnych (podreczne
magazyny) oraz rozlewania ich w miejscach do tego celu nie przystosowanych
(niewtasciwe zlokalizowanie, pozbawione wiasciwej wentylacji).

4. Przechowywanie ciat stalych w sasiedztwie materiatow posiadajgcych
skionnosci do samonagrzewania.

5. Magazynowania  substancji reagujacych ze sobg egzotermicznie
(z wytworzeniem ciepta).

6. Celowego podpalenia.

2.2. MOZLIWOSCI ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU.

Rozwdj pozaru w budynku Szkoly i Przedszkola uzalezniony jest od
zastosowanych rozwigzan techniczno-budowlanych ograniczajgcych mozliwoéé
rozprzestrzeniania si¢ ognia i gazéw pozarowych.

Powstaly pozar rozprzestrzeniat sie bedzie po wystepujacych elementach
palnych wyposazenia i wystroju wnetrza pomieszczenia poprzez przemieszczanie sie
ptomienia po tych elementach bedacych ze soba w stycznosci oraz poprzez
promieniowanie cieplne réwnomiernie we wszystkich kierunkach od miejsca jego
powstania czyli ogniska pozaru.

Roéwnomiernosé rozprzestrzeniania sie pozaru we wszystkich kierunkach moze
zanikna¢ w przypadku wystepowania ciggéw wentylacyjnych znajdujgcych sie
w pomieszczeniach jak roéwniez powstatych w wyniku pozostawienia otwartych
otworéw okiennych lub drzwiowych.

Nastepujgcy w trakcie rozgorzenia pozaru wzrost temperatury spowoduje
pekanie szyb w oknach przez co nastgpi nieograniczony doptyw tlenu do ogniska
pozaru i zintensyfikuje proces palenia.

9
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Wystapi¢ moze rozprzestrzenianie sie pozaru w obrebie pomieszczenia jak
rowniez w poziomie na sasiednie pomieszczenia i ciagi komunikacyjne.

Szybko$c rozprzestrzeniania sie pozaru ograniczy¢ mozna do czasu przybycia
jednostki ratowniczej poprzez usunigcie czyli ewakuacje materiatow palnych z drogi
rozprzestrzeniania si¢ pozaru, prowadzenie dziatan gasniczych z uzyciem
podrecznego sprzetu gasniczego jak rowniez poprzez ograniczenie doptywu tlenu do
ogniska pozaru zamykajac wszelkie wystepujace w obrebie pomieszczenia objetego
pozarem otwory.

Na zewnatrz ptongcego pomieszczenia pozar moze rozprzestrzeniac si¢ przez
wszelkiego rodzaju nieszczelnosci, miedzy innymi poprzez drzwi i okna.

Przez otwory okienne przeniesienie si¢ ognia moze nastgpic:

- bezposrednio : na skutek zapalenia sasiedniego obiektu ( pomieszczenia) przez
wydobywajgce si¢ na zewnatrz ptomienie.

- posrednio : na skutek promieniowania ciepinego ogniska pozaru.

Stosowane drzwi drewniane maja bardzo mata odporno$¢ ogniowa | stanowig
droge rozprzestrzeniania sie pozaru.

Pod dziataniem ciepta najszybciej ulegaja zniszczeniu okolice spojenia $cian.
Wéwczas, nawet przez mate szczeliny, do sasiednich pomieszczen fatwo moga
przenika¢ gorace gazy pozarowe doprowadzajagc do zapalenia znajdujacych sie tam
materiatow palnych.

Pozar moze przenikac rowniez przez szczelne, niepalne $ciany i stropy. Jezeli
wskutek diugotrwatego pozaru ciana lub strop rozgrzeje sie do duzej temperatury po
stronie przeciwnej od miejsca pozaru, mogg wowczas zapali¢ sie palne materiaty
przylegajace do sciany lub znajdujace sie przy stropie.

Rozprzestrzenianie si¢ pozaru spowodowane jest ruchami ciepta poprzez :

—  Konwekcje naturalng
—  Promieniowanie cieplne
—  Przewodzenie cieplne

Ponadto wptyw na rozwoj pozaru maja takze:

_  Pézne jego zauwazenie

_  Pézne powiadomienie strazy pozarnej o zaistniatym pozarze

_ Nieumiejetne dziatania ratowniczo-gasnicze prowadzone przez przybyciem
strazy pozarnej lub zaniechanie takich dziatan przez pracownikow

— Nieodpowiednie zachowanie sie ludzi przebywajacych w budynku (np.
pozostawienie otwartych drzwi do pomieszczen — CO pozwoli na szybkie
przenikniecie do nich pozaru)

_ Brak, niewystarczajaca ilos¢ lub nieodpowiedni rodzaj podrecznego sprzetu
gasniczego

_  Zastawione korytarze, drogi ewakuacyjne

_  Zatarasowane i zastawione drogi dojazdowe do obiektu

_ 7astawione dojécia do podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantow,
przecinozarowych wytacznikow pradu

_ Utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru

— Brak wystarczajacego zaopatrzenia wodnego

10
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— Brak instalacji wodociggowej przeciwpozarowej w obiekcie lub jej zly stan
techniczny

- Brak dojazdu dla jednostek strazy pozarnej

- Niesprawna instalacja i urzadzenia uzytkowe w obiekcie

11
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3. ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCI POWSTAWANIA
POZARU

3.1. ELEMENTY BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

System prewencji okresla zamierzenia i przedsiewzigcia zmierzajace do
utrzymania w maksymalnym stopniu optymalnych warunkow bezpieczenstwa
pozarowego, a jego najwazniejsze elementy to:

1. Zwrocenie uwagi na dokumentacyjne i techniczne przygotowanie stanowisk, ich
wiasciwa obsade z rownoczesnym stosowaniem sankcji karnych w przypadku
tamania obowigzujacych przepisow.

2. Stosowanie skutecznych metod wytwarzajgcych poczucie odpowiedzialnosci
pracownikow za zagadnienia bezpieczenstwa pozarowego,

3. Prowadzenie szkolen ppoz. Z przedstawieniem szczegbtowych zagrozen
pozarowych,

4. Dazenie do utrzymania porzadku , fadu i czystosci oraz stosowanie niezbednych
oznakowan na terenie obiektu oraz otoczenia; drog, placow, itp.,

5. Wprowadzenie urzadzen i aparatow gwarantujgcych wysokie bezpieczenstwo
pozarowe,

7. Ujecie w odpowiednie normy organizacyjne ( zapewniajace maksymalny stopien
zabezpieczenia przeciwpozarowego) zasad prowadzenia prac remontowych,
rob6t spawalniczych i prac z uzyciem otwartego ognia wraz z wprowadzeniem
nad tymi pracami fachowego nadzoru.

3.2. WSKAZANIA PREWENCYJNE DLA PRACOWNIKOW
ORAZ O0OSOB PRZEBYWAJACYCH NA TERENIE SZKOLY
I PRZEDSZKOLA

Do podstawowych obowigzkéw pracownikow Szkoty i Przedszkola, a takze
os6b prowadzacych jakakolwiek dziatalno$é na jego terenie nalezy zapobieganie
mozliwoéci powstania pozaru.

W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych,
a w szczegolnosci rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe; budynkéw, innych

obiektow budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Do obowiazkow Dyrektoréow Szkoly i Przedszkola nalezy:

1. Zapewnienia prawidtowych warunkow ewakuacji ludzi tj.:
 utrzymanie droznosci drog ewakuacyjnych,
« oznakowanie zgodnie z PN drég, wyjs¢ i kierunkow ewakuacji,
e zapewnienie odpowiedniej i bezpiecznej pozarowo obudowy drog

ewakuacyjnych i wydzielen.

2. Zapewnienie przestrzegania przeciwpo:‘:arowych wymagan budowlanych
instalacyjnych i technologicznych.

3. Zapewnienie wyposazenia budynkow i pomieszczen W sprzet pozarniczy
i ratowniczy oraz utrzymanie tego sprzetu w petnej sprawnosci technicznej
i zapewnienie systematycznej konserwaciji.
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4. Przygotowanie budynkoéw do prowadzenia akcji ratownicze;.
5. Ustalenie sposobu postgpowania na wypadek powstania pozaru lub innego

zagrozenia.

6. Zaznajamianie pracownikéw z obowigzujgcymi przepisami ppoz.

7. Przestrzeganie okresowych kontroli i analiz stanu zabezpieczenia ppoz.
w budynkach.

Do zadan wszystkich pracownikéw Szkoly i Przedszkola bez wzgledu na rodzaj
wykonywanej pracy nalezy:

1. Znajomos$c¢ przepisow i zasad ochrony przeciwpozarowej zawartych w ogélnych
instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego.

2. Uczestniczenie w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej oraz
oddawanie sie okreslonym sprawdzianom wiedzy w tym przedmiocie.

3. Wykonywanie pracy zgodnie z przepisami, instrukcjami i zasadami
bezpieczenstwa pozarowego oraz przestrzeganie wydanych w tym zakresie
zarzadzen.

4. Dbatosc o nalezyty stan techniczny powierzonych urzadzern i sprzetu.

5. Powiadamianie przetozonych o zauwazonych zagrozeniach pozarowych

6. Dbatos¢ o tad i porzadek w miejscu pracy.

7. Znajomos$¢ zasad alarmowania pozarowego i postugiwania sie sprzetem

gasniczym.

Do _obowiazkéw pracownika odpowiedzialneqo za stan _ ochrony
przeciwpozarowej nalezy:

1. Kontrolowanie stanu ochrony przeciwpozarowej i przedstawianie wnioskoéw
w zakresie podniesienia jej poziomu.

2. Zgtaszanie Dyrektorowi potrzeb w zakresie wyposazenia obiektu w niezbedny
podreczny sprzet gasniczy.

3. Wspotdziatanie z przedsiebiorstwami i osobami fizycznymi wykonujacymi
w pomieszczeniach Szkoly i Przedszkola prace pozarowo niebezpieczne.

4. Zapewnienie wyposazenia budynkéw (pomieszczen) w podreczny sprzet
gasniczy oraz utrzymanie go w petnej sprawnosci technicznej i zapewnienie
systematycznej konserwacji.

5. Przygotowanie budynkéw do prowadzenia akgcji ratowniczej.

6. Zaznajamianie pracownikow Szkoly i Przedszkola z obowigzujacymi
przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

7. Przeprowadzanie okresowych kontroli i analiz stanu zabezpieczenia

przeciwpozarowego.
8 . Prowadzenie dokumentacji dotyczacej ochrony przeciwpozarowej budynku
Szkoty i Przedszkola.

3.3. CZYNNOSCI ZABRONIONE

1) sktadowania materiatéow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzgcych

celom ewakuaciji,
2) ustawiania na schodach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow

utrudniajacych ewakuacije,
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2.

3!

3) zamykania  drzwi ewakuacyjnych w  sposob uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie,

4) ograniczania dostepu do wyjéé ewakuacyjnych.

Wywiesi¢ na widocznym miejscu instrukcje postepowania na wypadek

powstania pozaru oraz wykaz telefonow alarmowych.

Oznakowaé zgodnie z Polskg Normg PN-N-01256-01:1992:

« miejsca ustawienia sprzetu gasniczego,

« lokalizacje przeciwpozarowego wytacznika pradu elektrycznego,

« lokalizacje miejsc sktadowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

Uwaga: Zabrania si¢ ograniczania dostepu do urzadzen przeciwpozarowych, to jest
gasnic, hydrantow itp. oraz wytacznikow, tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

4.

Instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowac i utrzymywac w stanie zgodnym
2 warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,
a w szczegolnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i konserwaciji.
Eksploatacja instalacji i urzadzenn mogacych by¢ przyczyna pozaru jest
zabroniona.

Instalacja odgromowa na budynku powinna spetniac wymogi normy
PN-E-05003-02:1989 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

Ochrona podstawowa.

Zgodnie z postanowieniami  tej normy pomiary rezystancji instalacji
odgromowej na obiekcie nalezy wykonywac nie rzadziej niz raz na 5 lat
przed okresem burzowym, ti. najpozniej do dnia 30 kwietnia Ilub
w przypadku przebudowy albo zmiany funkcji budynku.

Powyzsze czynnosci powinny wykonywac osoby posiadajgce wymagane

kwalifikacje.

~J

Stwierdzone nieprawidtowosci nalezy bezzwtocznie usuwac.

Raz w roku nalezy dokonac:

e kontroli stanu technicznego przewodow kominowych  (spalinowych
i wentylacyjnych)

Powyzsze czynnosci powinny wykonywac¢ o0soby posiadajagce wymagane

kwalifikacje. Stwierdzone nieprawidtowosci nalezy bezzwiocznie usuwac.

W obiektach, w ktérych odbywa sig proces spalania paliwa statego, ciektego lub

gazowego, usuwac zanieczyszczenia Z przewodéw dymowych i spalinowych

z czestotliwoscia:

« od palenisk opalanych paliwem statym - co najmniej 4 razy w roku,

« od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym - CO najmniej 2 razy
w roku,

« od palenisk kuchni zywienia zbiorowego - co najmniej raz w miesigcu.

Urzadzenia elektryczne ustawia¢ na podiozu niepalnym.

. Na ostony punktow $wietlnych stosowac materialy niepalne lub trudno zapalne

jezeli sg umieszczane W odlegtosci co najmniej 0,05 m od powierzchni zarowki.
Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowa¢ na
podtozu niepalnym oraz jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed
zapaleniem.

. Zapewni¢ prawidiowe warunki magazynowania materiatow niebezpiecznych

pozarowo, to jest:
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e materialy palne przechowywa¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5m od
urzgdzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajacej 100°C oraz linii kablowych o napieciu
przekraczajgcym 1kV, przewodow  uziemiajgcych i przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowe;.

e ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C nalezy przechowywac
wytacznie w pojemnikach wykonanych z materialtbw co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzajacych fadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych
w szczelne zamkniecia (w przypadku opakowarn ceramicznych lub szklanych
nalezy zabezpieczy¢ je przed stluczeniem),

e w jednej strefie pozarowej iloS¢ magazynowanych cieczy palnych
o temperaturze zaptonu ponizej 21°C nie powinna przekracza¢ 10 I,
a pozostatych 50 1. W zwigzku z powyzszym nalezy dazy¢ do ograniczania
ilosci cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 21°C (np. eter, aceton, benzen,
toluen, spirytus) .

e W pomieszczeniach, w ktorych przechowywane sa materiaty niebezpieczne
pozarowo, obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania ognia otwartego.

Niezaleznie od przestrzegania w/w wymagan nalezy:

e okresowo sprawdza¢ szczelno$¢ instalacji gazowych, a szczegolnie

w przypadku uzywania elastycznych potaczen gumowych czy igielitowych.

Uszkodzone przewody natychmiast wymienia¢ na nowe,

e elektryczne urzadzenia grzewcze (komory cieplne, piece muflowe itp.)

ustawiaC w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od materiatow palnych oraz

zapewni¢ staty nadzér nad pracujgcymi urzadzeniami, ze wzgledu na
mozliwos¢ uszkodzenia urzgdzenia termostatujgcego (o ile zalecenia
producenta nie stanowig inaczej).

W_pomieszczeniach zaliczanych do kategorii_ZL | zagrozenia ludzi
(pomieszczenia, w ktdrych mogg przebywac ludzie w grupach ponad 50 oséb),
powinny by¢ zachowane nastepujace wymagania:

e kotary, zasfony i inne stale elementy wyposazenia oraz wystroje wnetrz

wykonane z materiatléw co najmniej trudno zapalnych,

e wykladziny podfogowe wykonane z materialow co najmniej trudno
zapalnych,

o sufity podwieszane wykonane z materialow niepalnych Iub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wplywem ognia
(wymagania dotycza wszystkich czesci obiektu, w ktérych wystepuja
sufity podwieszone),

e pomieszczenie powinno posiada¢ co najmniej dwa czynne wyjscia
przeznaczone do celéw ewakuacji, przy czym drzwi muszg otwierac sie
na zewnatrz.

Powyzsze wymagania powinny by¢ przestrzegane w trakcie eksploatacji

obiektow.
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3. 4. WSPOLPRACA Z PANSTWOWA STRAZA POZARNA

W celu zapewnienia niezbgednego wspotdziatania Szkoly | Przedszkola
z Komendg Powiatowga PSP w Legionowie nalezy :
1) uzgodni¢ kolejnosc alarmowania jednostek ratowniczo-gasniczych na wypadek
pozaru lub innego zagrozenia ,
2) wspotpracowac w zakresie udzielania fachowej pomocy i doradztwa dla
zapewnienia wiasciwych i zgodnych z przepisami i wymogami warunkow
ochrony ppoZ.

W razie powstaniu pozaru lub innego nadzwyczajnego zagrozenia
wymagajgcego wprowadzenia do akcji jednostek Parnstwowej Strazy Pozarnej,
dowodzenie akcja obejmuje dowodca jednostki interwencyjne;j.

Pracownik kierujacy akcja gasnicza udziela dowodzacemu niezbgdnej pomocy
w jej prowadzeniu, tzn..
1) Ustala z dowodzacym akcjg sposob jej prowadzenia,
2) Informuje dowodzacego akcja o zagrozeniu pozarowym obiektu, urzadzen oraz
miejsc szczegolnie niebezpiecznych dla uczestnikow akcji,
3) Wyznacza niezbgdng liczbe pracownikow do udziatu w akcji ratowniczej i wydaje
im stosowne polecenia.
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4. CHARAKTERYSTYKA POZAROWO - TECHNICZNA,
WARUNKI OCHRONY PPOZ. OBIEKTU SZKOLY
PODSTAWOWEJ NR 2 1 PRZEDSZKOLA MIEJSKIEGO NR 2

W LEGIONOWIE

Nazwa obiektu, lokalizacja:

Obiekt Szkoty Podstawowej i Przedszkola Miejskiego zlokalizowany jest
w Legionowie przy ul. Jagielloriskiej 67.

Dojazd do obiektu zapewniono z dwoch stron tj. od ul. Jagielloriskiej oraz od ul.
Parkowej. Teren na ktorym zlokalizowano obiekt jest ogrodzony.

Przeznaczenie obiektu, dane techniczno-budowlane:

Przedmiotem opracowania jest obiekt, w ktérym znajduje sie Szkota Podstawowa
oraz Przedszkole. Budynek jest przeznaczony na przedszkole 4 — oddziatowe oraz
szesc klas szkoty podstawowej i dwie gimnazjum.
W obiekcie znajdujg sie pomieszczenia:

— socjalne, pomocnicze i sanitarne,

— szatnie,

— techniczno-magazynowe,

—~ wezet cieptowniczy,

— stotéwka,

— sale przebywania dzieci (klasy, sypialnie),

—  biurowe,

— kuchnia wraz z zapleczem kuchennym,

— ciggi komunikacyjne.
W pomieszczeniach szkoty moze przebywa¢ do 960 dzieci i okoto 150 osdb
personelu. Natomiast w pomieszczeniach przedszkola moze przebywac¢ do 175
dzieci i okoto 25 osob personelu.
Czes¢ zajmowana przez szkote jest budynkiem trzykondygnacyjnym,
podpiwniczonym. Obiekt Przedszkola jest budynkiem jednokondygnacyjnym,
niepodpiwniczonym, rowniez wykonanym metodg tradycyjng. Catosc¢ jest pokryta
blachodachéwka.

Kwalifikacja pozarowa obiektu:

Czes¢ budynku zajmowana przez Szkote zakwalifikowana jest do kategorii
zagrozenia ludzi ZL |Ill, natomiast cze$¢ zajmowana przez Przedszkole
zakwalifikowana jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL II.

Ponadto pomieszczenia techniczne zalicza sie do pomieszczen obcigzonych
ogniowo, ze $rednim obciazeniem nie przekraczajacym 500 MJ/m?.

W budynku nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem.

Wysoko$¢ budynku zawiera sie w przedziale do 12 m (budynek niski).

Kwalifikacja pozarowa budynku opisana wyzej okre$la dla Szkoty klasg odpornosci
pozarowej ,,C", a dla Przedszkola ,,D”

Budynek Szkoty i Przedszkola stanowi trzy strefy pozarowe.
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Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku:

Klasa odpornosci ogniowej elementéow budynku dla klasy ,,C” odpornosci pozarowej
(Szkota Podstawowa) jest nastepujaca:

- odporno$¢ ogniowa gtéwnej konstrukcji noénej — R 60,

- &ciany zewnetrzne — EI 30,

- strop — REI 60,

- éciany wewnetrzne — El 15.

Natomiast klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku dla klasy ,,D” odpornosci
pozarowej (Przedszkole) jest nastepujaca:

- odporno$¢ ogniowa gtownej konstrukcji nosnej — R 30,

- &ciany zewnetrzne — EI 30,

- strop — REI 30,

- &ciany wewnetrzne — nie stawia sie wymagan,

- konstrukcja nosna dachu — nie stawia sie wymagan,

- przekrycie dachu — nie stawia sie wymagan.

Elementy budynku powinny by¢ nierozprzestrzeniajace ognia.

Strefy pozarowe:

Obiekt stanowi trzy strefy pozarowe.

Dopuszczalna ?owierzchnia strefy budynku ZL Il o jednej kondygnacii nadziemnej
wynosi 8000 m*. W zwigzku z powyzszym W analizowanym budynku zachowana jest
dopuszczalna powierzchnia strefy poZarowej.

Cze$¢ zajmowana przez szkote zostata podzielona na dwie strefy pozarowe.
Wymaga to zastosowania oddzielenia przeciwpozarowego pomiedzy tymi czesciami
obiektu. Dla wymaganej klasy odpornoéci pozarowej budynku ,,C” klasa odpornosci
ogniowej elementow oddzielenia przeciwpozarowego oraz zamknie¢ znajdujgcych
sie w nich otwordw jest nastepujaca:

- &ciany — REI 120,

- stropy — REI 60,

_ drzwi lub inne zamkniecia — EI 60,

Przepusty instalacyjne w stropie lub $cianie oddzielenia przeciwpozarowego winny
mie¢ klase odpornoéci ogniowej wymagana dla tych elementow.

Odlegfosci ze wzgledu na ochrone gneciwgoiarowg:

Odlegtosci scian zewnetrznych budynku Szkoly i Przedszkola od innych obiektow
zaklasyfikowanych jako ZL wynoszace minimum 8 m, natomiast od granicy dziatki

4 m, zostaly zachowane.

Warunki ewakuacji:

Warunki ewakuacji zapewniono w nastepujacy sposob:
a) diugosc przejscia nie przekracza 40 m,
b) poziome drogi ewakuacyjne tj. korytarze 0 szerokoséci co najmniej 1,4 m

i wysokosci ponad 2,2 m,
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c) obudowa poziomych drég ewakuacyjnych posiada klase odpornosci ogniowe;j
El'15,

d) diugosc dojécia ewakuacyjnego nie przekracza odpowiednio 60 m (dla szkoty)
i 40 m (dla przedszkola), przy dwoch dojsciach,

e) drzwi wyjs¢ ewakuacyjnych otwieraja sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji,

f) ciagi komunikacyjne, tj. korytarz o diugosci ponad 50 m jest podzielony
drzwiami dymoszczelnymi do poziomu stropu,

g) klatka schodowa w czesci zajmowanej przez Szkote Podstawowg posiada
system oddymiania.

Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru:

Do zewnetrznego gaszenia pozaru w obiekcie przewiduje sie pob6r wody w ilosci
20 dm¥/s tacznie z co najmniej dwoch hydrantow o $rednicy 80 mm. Moze by¢ on
czesciwo realizowany dla obiektu Szkoty Podstawowej z miejskiej sieci
wodociggowej poprzez hydrant przeciwpozarowy podziemny @ 80 przy ul.
Jagiellonskiej. Odlegtos¢ hydrantu od budynku miesci sie w granicach od 5 do 75 m.
Dla obiektu Przedszkola nie jest zapewnione zaopatrzenie w wode do zewnetrznego
gaszenia pozaru.

Drogi dojazdowe dla jednostek strazy pozarnej:

Dla obiektu Szkoty i Przedszkola wymagane jest doprowadzenie drogi pozarowej
o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgcej dojazd pojazdow jednostek ochrony
przeciwpozarowej o kazdej porze roku.

Wijazd na dziatke jest mozliwy poprzez dwie bramy wjazdowe o szerokosci okoto 4 m
od ul. Jagiellonskiej na parking oraz poprzez dwie bramy od ul. Parkowej. Do obiektu
wykonano drogi pozarowe o utwardzonej nawierzchni, oddalone od niego o 5-15 m,
umozliwiajace dojazd o kazdej porze roku dla pojazdéw ochrony przeciwpozarowej
z mozliwoécig zawracania badz objazdu. Ponadto pomiedzy tymi drogami i $ciang
budynku nie wystepujg state elementy zagospodarowania terenu lub drzewa i krzewy
0 wysokosci przekraczajgcej 3 m.

Instalacje:

instalacja elektryczna,

instalacja wodno-kanalizacyjna,

gazowa (gaz do kuchni dostarczany z sieci gazowej),
instalacja wentylacji grawitacyjnej oraz mechanicznej,
instalacja teleinformatyczna,

instalacja CO i CW,

odgromowa.

Ogrzewanie budynku Szkoty i Przedszkola realizowane jest z cieptowni miejskiej.
Ciepta woda uzytkowa dostarczana z sieci miejskie;.

Instalacje gasnicze i zabezpieczajace:

Budynek wyposazony jest w wewnetrzng sie¢ hydrantowa. Pomieszczenia
zajmowane przez Przedszkole chronione sa jednym hydrantem przeciwpozarowym
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@ 25 mm, natomiast pomieszczenia zajmowane przez Szkote chronione sg na
kazdyn pietrze trzema hydrantami przeciwpozarowymi @ 25 mm, zawor hydrantowy
na wysokosci 1,35 m. Lokalizacja zostata przedstawiona na planie ewakuacyjnym

stanowiacym zatacznik do niniejszej instrukciji.
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5. PODRECZNY SPRZET GASNICZY

5.1. NORMATYWY WYPOSAZANIA, ROZMIESZCZANIA 1 DOBORU
SPRZETU GASNICZEGO W OBIEKCIE.

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw w zarodku
w pierwszej fazie ich powstawania.

Do podregcznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju ga$nice
(ptynowe, wodno-pianowe, proszkowe, $niegowe) oraz koce gasnicze itp.

Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy przestrzegaé
nastepujacych zasad:

al sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo dostepnych
i widocznych, w szczegolnosci: przy wejsciach i klatkach schodowych, przy
przejsciach, na korytarzach, w pomieszczeniach przy wyjsciach na zewnatrz,

b/ miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowac¢ zgodnie z Polskg Norma
PN-N-01256-01:1992,

¢/ do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m,

d/ sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dziatanie Zzrodet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie
nastonecznione),

e/ odlegtosc dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3dm®) zawartego w gasnicach
powinna przypada¢, z wyjatkiem przypadkéw okreslonych w przepisach
szczegotowych :

1) na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym
urzadzeniem gasniczym:
a/ zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL i, ZL I, ZL Ill lub ZL V,
b/ produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500MJ/m?,
c/ zawierajqcel pomieszczenie zagrozone wybuchem.
2) na kazde 300m° powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt. 1,
z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Normatywna iloS¢ sprzetu pozwala na podjecie samodzielnych dziatan
ratowniczo-gasniczych do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej.
Sprzet pozarniczy i $rodki gasnicze bedace na wyposazeniu moga byé¢ uzyte tylko do
celow zwigzanych z wykonywaniem zadan ochrony przeciwpozarowej oraz do zadan
obronnych zwigzanych z bezpieczenstwem obiektu.

Konserwacja podrecznego sprzetu gasniczego - Sprzet powinien by¢ poddawany
badaniom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okreslonymi w przepisach szczegotowych, PN i instrukcjach obstugi sprzetu.
Czynnosci konserwacyjne gasnic i hydrantéw powinny by¢ prowadzone nie rzadziej
niZ raz na rok, a ich zakres powinien by¢ zgodny z instrukcjg obstugi ustalong przez
producenta. Dodatkowo raz na pie¢ lat nalezy przeprowadzaé préby ci$nieniowe

wezy.
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Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego stosuje sie nastepujace zasady:

a) do gaszenia pozarow grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego,

np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sig gasnice ptynowe lub wodno-pianowe oraz
proszkowe oznaczone ABC.

b) do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sig
np. benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczow, lakieréw) stosuje sie zamiennie gasnice
ptynowe, wodno-pianowe, $niegowe lub proszkowe.

c) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe,

d) do gaszenia pozarow grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu)
stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone (oznaczone litera D),

e) do gaszenia pozaroéw grupy F (thuszczow i olejow W urzadzeniach kuchennych)
stosuje sie gasnice ptynowe przeznaczone do tego celu,

f) do gaszenia pozaréw urzadzen elektrycznych pod napieciem i innych materiatow
znajdujgcych sie w poblizu tych urzadzen stosuje sie zamiennie gasnice
éniegowe lub proszkowe.

Pomieszczenia Szkoty Podstawowe i Przedszkola Miejskiego Nr 2 w Legionowie
wyposazono w gasnice proszkowe: cztero- i szesciokilogramowe, przy uwzglednieniu
powierzchni obiektu oraz rozktadu pomieszczen. Dodatkowo pomieszczenie kuchni
wyposazono w dwie gasnice ptynowe do gaszenia ttuszczow i olejow w urzadzeniach

kuchennych.
Plan rozmieszczenia gasnic zostat przedstawiony na planie ewakuacyjnym

stanowigcym zatacznik do niniejszej instrukcji.

3.2, pHARAKTERYSTYKA PODRECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO.

HYDRANT WEWNETRZNY, jest to zawor zainstalowany na specjalnej sieci

wodociggowej, obudowany szafkg i wyposazony W odcinki weza pozarniczego

i pradownice. Ma on zastosowanie do lokalizacji pozarow w zarodku wszedzie tam,

gdzie jako $rodek gasniczy stosuje si¢ wode. llo$¢ odcinkow weza zastosowanych

w szafce hydrantowej zalezna jest od wymaganego zasiegu do najdalszego miejsca

w obiekgie. Zgodnie z PN-B-02865 z 1997r. ustalono nastepujacy zasieg poziomy:

— dla hydrantu @ 52 — 30 m z zastosowaniem jednego odcinka weza (o dtugosci
20m)i50mz zastosowaniem dwoch odcinkow weza (o diugosci 20 m kazdy),

— dla hydrantu @ 25 - 23 m z sastosowaniem jednego odcinka weza (o dtugosci

20 m) i 33 m z zastosowaniem jednego odcinka weza (o diugosci 30 m ),

2%
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GASNICA PROSZKOWA, ma postaé cylindrycznego zbiornika zaopatrzonego
w dzwignie uruchamiajgcg zawér. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez
dysze (wystepujg tez gasnice posiadajace wezyk zakornczony pradowniczka, co
utatwia manewrowanie pradem gasniczym proszku) przy pomocy sprezonego w butli
gazu obojetnego - azot lub dwutlenek wegla. Gasnice mogg zawiera¢ od 1 do 12 kg
proszku. Gasnice proszkowe produkowane sg w wersji X" jak i ,Z" i stuza do
gaszenia grup pozarow A, B, C w zaleznosci od uzytego proszku gasniczego.

W specjalnym wykonaniu gasnice proszkowe stuzg takze do gaszenia pozaréw

grupy D.

Ny

B LK ﬂ o

GASNICE PROSZKOWE

GASNICA WODNO-PIANOWA, stuzy do gaszenia pozaréw grupy A, B i C. Srodkiem
gasniczym jest piana powstajaca podczas zmieszania $rodka pianotworczego (jest
nim najczesciej Deteor) z woda. Czynnikiem mieszajacym wyrzutowym jest
dwutlenek wegla. Gasnice wodno-pianowe produkowane sg w wersjach X" i ,Z".
Srodek pianotwérczy znajduje sie w specjalnym pojemniku z tworzywa sztucznego

lub juz jest w postaci mieszaniny z woda.

GASNICA WODNO-PIANOWA
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GASNICA SNIEGOWA, gasnica tego typu ma posta¢ wysokociénieniowej butli
stalowej pomalowanej na kolor czerwony (dawniej stalowoszary) zaopatrzonej
w dysze wylotowa, potaczong z gasnica wysokocisnieniowym elastycznym wezem,
zaé w gasnicach mniejszych sztywnym kro¢cem obrotowym. W gornej czesci miesci
sie zawor iglicowy z dzwignig (w gasnicach starego typu pokretny), stuzaca do
uruchomienia gasnicy. Obecnie uzytkuje sie gasnice éniegowe o zawartosci od 1.5
do 6 kg CO,. Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktory
w czasie uruchomienia gasnicy pod ciénieniem wtasnym wydostaje sig¢ na zewnatrz
i oziebia sie do temperatury -BOOC. Gasnice tego typu nadaja sie do gaszenia

pozaréw grupy B, C.

GASNICA SNIEGOWA

AGREGATY GASNICZE, tak jak gasnice wystepuja w takich samych rodzajach jak
gasnice biorac pod uwage $rodek gaséniczy. Roznig sie od gasnic wielkoscig, a tym

samym wieksza iloscig srodka gasniczego i tak:

— agregaty proszkowe wystepuja w trzech rodzajach AP-25, AP-50, AP-100;
gdzie cyfra oznacza ilog¢ proszku gasniczego W kilogramach,

— agregaty $niegowe wystepujg w trzech rodzajach tj. ASL-30, ASL-60 i ATG.
Agregaty ASL-30 i ASL-60 réznia sie od siebie iloscia butli ASL-30 ma jedng
butle z 30 kg dwutlenku wegla, a ASL-60 posiada dwie butle po 30 kg
dwutlenku wegla kazdy. Agregat ATG jest to tzw. agregat typu gasniczego. Na




Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

woézku zamontowane sg dwie gasnice $niegowe ustawione w pozycji pionowej
potgczone ze sobg kolektorem z wezem wylotowym,
=> agregaty pianowe wystepuja bardzo sporadycznie i produkowane s3a

w zasadzie w jednym rodzaju.

AGREGAT GASNICZY

Do podrecznego sprzetu gasniczego stanowigcego zabezpieczenie

przeciwpozarowe nalezg takze:

— zestawy gasnicze, skitadajgce sie z wozka z 3 gasnicami np. GS-5X, GP-6Z
i GWP-6Z oraz koca gasniczego z wiokna szklanego,

= sprzet ttumiacy, ktory stanowig koce gasnicze z tkaniny szklanej (koce azbestowe
zostaly wycofane i nie powinny by¢ juz uzytkowane),

= sprzet pomocniczy do ktérego zalicza sie przede wszystkim ttumice, bosaki,
topory, wiadra, fopaty, skrzynie z piaskiem. Sprzet ten ustawiony jest w tzw.
stojakach podrecznego sprzetu gasniczego na terenie otwartym zaktadow.

Wszystkie gasnice dzielg sie takze pod wzgledem sposobu wyrzucania srodka

gasniczego. Podziat ten jest nastepujacy:

a) gasnice pod statym ciSnieniem, oznaczane symbolem X", zbudowane s3 ze
zbiornikéw, glowicy z zaworem i manometrem oraz rurki syfonowe;.

Czynnikiem wyrzucajgcym srodek gasniczy jest najczesciej sprezony azot lub

(R
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sprezony dwutlenek wegla, ktory w gasnicach $niegowych jest $rodkiem

gasniczym.

b) gasnice zbijakowe oznaczane symbolem ,Z", zbudowane s3 z€ zbiornika,

glowicy ze zbijakiem lub dzwignia, rurki syfonowej, rurki zanurzeniowej oraz

naboju. Czynnikiem wyrzucajacym  jest najczesciej dwutlenek wegla

zgromadzony w naboju, po jego otwarciu wypetnia zbiornik gasnicy.

5.3. PODSTAWOWE ZASADY GASZENIA POZARU PRZY POMOCY
GASNIC.

Znalazie$ sie jako pierwszy, W miejscu gdzie wybucht pozar i masz do dyspozyciji
gasnice, nalezy:

Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). Srodek
gasniczy skierowac do zrédta ognia zgodnie Z kierunkiem wiatru. Gaszacy
nie powinien narazac sig na dziatanie dymu i promieniowania cieplnego.
Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajac od przodu "zawijajac”
Bezsensowne jest kierowanie strumienia $rodka gasniczego do srodka
pozaru, bo powoduje to jego rozszerzanie.

Pozary kropli i cieczy spadajagcych gasic od gory do dotu! Ptongce ciecze
spadajg na podfoze i powodujg drugi pozar. Zanim nie ugasi si¢ kropli
spadajacych nie mozna ugasic pozaru na podiodze.

Pozary $cian gasi¢ od dotu do goéry. Wznoszgce sie pionowo do gory ciepto
powoduje rozprzestrzenianie si¢ palenia materiatu. Ograniczenie rozwoju
pozaru do gory moze by¢ ograniczone po uprzednim ugaszeniu zrodta
pozaru.

Wystarczajaca liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywa¢ jednoczesnie,
nie pojedynczo! Wczeséniej, szybko zgromadzi¢ potrzebng ilo$¢ srodkow
gasniczych w poblizu zrédta ognia. Wazne jest to wtedy, gdy wiemy iz
jedna gasnica nie wystarczy.

Uwaza¢ na wtorny zapion. Palne pary moga sie ponownie zapali¢
w przypadku zetknigcia sie z nagrzanymi przedmiotami. Nalezy, dlatego
pozostac W gotowosci przy powierzchni, ktora byta objeta pozarem. Nie na
niej, ale obok.

Po uzyciu gasnicy nie wieszac¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz oddac
do napetnienia $rodkiem gasniczym. Gasnice nie moga by¢ uzywane
wielokrotnie. Nawet wtedy, gdy raz niewielka ilos¢ $rodka gasniczego
zuzyto, nalezy gasnice skierowa¢ do warsztatu.
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6. ORGANIAZACJA 1 WARUNKI EWAKUACJI, W TYM
SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA
ORGANIZACJI I WARUNKOW EWAKUACJI

Warunki ewakuacji z pomieszczeri Szkoty Podstawowej Nr 2 w Legionowie
zapewniono poprzez poziome drogi ewakuacji — korytarze, oddymiang klatke
schodowa, dodatkowg zewnetrzng klatke schodowa oraz wyjscia ewakuacyjne
prowadzgce na zewnatrz badz do innej strefy pozarowej, otwierajgce sie zgodnie
z kierunkiem ewakuaciji..

Natomiast warunki ewakuaciji z pomieszczen Przedszkola Miejskiego Nr 2 w
Legionowie zapewniono poprzez poziome drogi ewakuacji — korytarze oraz wyjscie
ewakuacyjne prowadzace na zewnatrz, otwierajgce sie zgodnie z kierunkiem
ewakuacji. Ponadto jest mozliwo$¢ wyjécia na zewnatrz budynku z kazdej z sal
przeznaczonych na pobyt dzieci. Oznaczenie kierunkéw oraz wyj$¢ ewakuacyjnych
zgodne z PN-N-01256-02:1992.

Jako miejsce zbiorki do ewakuacji wyznacza sie parking od strony ul. Jagielloriskiej
lub ul. Parkowej oraz teren przy boisku szkolnym.

Szczegotowy schemat sposobéw i drog ewakuacji zostat okreslony w planach
ewakuacyjnych stanowigcych zatacznik do niniejszej instrukcji.

Nadrzednym celem, ktéremu muszg by¢ podporzadkowane wszystkie inne
zadania, jest ratowanie zycia ludzkiego.

Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz
mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub przebywa.

W  przypadku wystapienia zagrozenia powodujgcego  konieczno$c
przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia z budynku, decyzje o podjeciu ewakuacji
podejmuje wyznaczona osoba odpowiedzialna za stan bezpieczenstwa, a takze
Dyrektor lub ktos majgacy nadzér nad obiektem w trakcie dnia pracy.

Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie os6b
przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu, a takze
musi okreslac drogi ruchu i rejon lub pomieszczenia zastepcze dla os6b
ewakuowanych. Po zarzadzeniu ewakuacji osoba kierujgca nadzoruje ewakuacje.

: Ogtoszenie alarmu ewakuacyjnego (pozarowego) moze nastgpic¢ poprzez:
e goncow, ktéry powiadamiajg ustnie osoby przebywajace w budynku
0 zaistniatym zagrozeniu oraz o konieczno$ci i miejscu ewakuaciji,
e wewnetrzng siec telefoniczna,

Po podjeciu decyzji o ewakuacji os6b i mienia nalezy:

1. Niezwtocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o powstaniu
i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci ewakuacji.

2. Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczegdlnych oséb lub grup ewakuowanych. Ponadto kierujgcy akcja
ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc w tym celu
sposoby, kolejnosc¢ i rodzaj ewakuacii.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych
powstat pozar, lub ktore znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia, oraz
pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych
moze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrod

27




Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego

ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby © ograniczonej (z roznych
wzgledéw) zdolnosci poruszania sig, natomiast zamyka¢ strumiefi ruchu powinny
osoby, ktére moga poruszac sie o wiasnych sitach.

4. W przypadku odcigcia drég ruchu dla pojedynczych o0s6b lub grup, nalezy
niezwiocznie dostepnymi $rodkami bezposrednio lub przy pomocy os6b znajdujacych
sie na zewnatrz odcietej strefy - powiadomic¢ kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi
odcietych od drog wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia nalezy zebrac
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od #rodia pozaru i w miare posiadanych
srodkow i istniejgcych warunkow ewakuowaé z zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybytych jednostek strazy pozarnej lub innych jednostek
ratowniczych.

5. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ W pozycji
pochylonej, starajac sie trzymac gtowe jak najnizej, ze wzgledu na to, ze w dolnych
partiach pomieszczen | drog ewakuacyjnych panowaé bedzie mniejsze zadymienie.
Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong
w wodzie - sposéb ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione
odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdiuz $cian, by nie stracic
orientacji co do kierunku ruchu.

6. Ewakuacja mienia nie moze odbywaé sie kosztem sit i srodkow niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od najcenniejszych
urzadzen i dokumentacji. Nalezy wykorzystac do tego celu wszystkich sprawnych
fizycznie pracownikow.

7. Po zakonczeniu ewakuacji 0séb nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy WSzyscy ludzie
opuscili poszczegdine pomieszczenia budynku. W razie niezgodnosci stanu
osobowego ludzi ewakuowanych z iloscia oséb przebywajacych w obiekcie, nalezy
natychmiast fakt ten zgtosi¢ jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akgji
i przeprowadzi¢ ponownie sprawdzenie pomieszczen i kondygnacji budynku.

8. W przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujgcy przebiegiem akcji, zobowigzany jest do ziozenia zwieztej informacii
o przebiegu akcji ewakuacyjnej, a nastepnie podporzadkowania sie dowddcy
przybylej jednostki strazy pozarnej.

2 Obowiazki pracownikow Szkoly i Przedszkola.

Wszystkie osoby zatrudnione znajdujace si¢ W budynku w przypadku
ogtoszenia alarmu pozaru zobowiazane sg do:
1) Przerwania natychmiast pracy (zajec¢ z dziecmi).
2) Brania czynnego udziatu w akcji ewakuacyjnej, a W szczegoInosci organizacji
ewakuacji dzieci, ktore znajduja sie w danej chwili pod jego opieka, badz
z ktorymi ma w danej chwili zajecia.
3) Wykonywania polecen kierownika akgcji ratowniczo - gasniczej.

Ruch ludzi wywotany stanem niebezpieczenstwa rozni sie bardzo od ruchu
normalnego. Niezwykie okolicznoéci, jak np. pozar, daja silny bodziec do
natychmiastowego opuszczenia niebezpiecznego miejsca. W ruchu tym wazng rolg
odgrywa czynnik psychologiczny,  ktory ksztattuje proces tego ruchu
Charakterystycznymi wiasciwosgciami ruchu przymusowego sa.
= jego krotkotrwatose,
= dazenie wszystkich uczestnikow znajdujgcych sie w strumieniu do szybkiego

opuszczenia zagrozonego miejsca.
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Ewakuowani pragng natychmiast opusci¢ zagrozone miejsce. Ludzie
znajdujacy sie w strumieniu ttoczg sie, popychaja, co jest bardzo niebezpieczne gdyz
stloczona masa ludzi znajdujgca sie na niewielkiej przestrzeni ma znaczng
bezwtadno$¢ - przy napotykaniu przeszkody na drodze ruchu, ludzie znajdujgcy sie
w srodkowej czesci strumienia wywierajg silny napér na jego przednig czesc, ktora
w wyniku zwezenia szerokosci drogi, powoduje zmniejszenie predkosci przedniej
czesci strumienia. Silny nap6r ludzi moze przekroczy¢ granice fizycznej
wytrzymatos$ci niektorych ludzi i spowodowac nawet ich $mierc.

Szczegolnie niebezpieczna jest panika. Panika moze powsta¢ bez wzgledu na
zagrozenia zycia ludzkiego. Mozna g opanowac stosujac rozne Srodki
przeciwdziatania jak:

- perswazja,

- informowanie spokojnym tonem o zaistniatej sytuacii,
- zdecydowane dziatania ratowniczo-gasnicze,

- odpowiednie przeszkolenie.

Przy poruszaniu si¢ drogami ewakuacyjnymi, nalezy stosowac sie do
nastepujacych zasad:

e o0soby znajdujace sie na drodze ewakuacyjnej poruszajg sie szybkim krokiem,
lecz bez przebiegania i wyprzedzania oséb znajdujgcych sie przed nimi,

¢ nie wolno sig¢ zatrzymywac i poruszac sie w kierunku przeciwnym wyznaczonemu
kierunkowi ewakuaciji,

» szybkos¢ poruszania sie nalezy dostosowac¢ do oséb znajdujacych sie przed
nami,

« nie wolno napiera¢ na osoby znajdujace sie w drzwiach lub przej$ciach
ewakuacyjnych,

e W pomieszczeniach zadymionych poruszamy sie w pozycji pochylonej, jak
najnizej podtogi, gdzie jest najmniejsze stezenie dymu,

* w miare mozliwos$ci usta i nos zastania¢ zmoczong w wodzie chustka lub czescia
ubrania,

e poruszaC sie wzdtuz Scian, zwracajgc uwage na oznakowania o kierunku
ewakuaciji,

« w stosunku do os6b ulegajacych panice nalezy uzy¢ przymusu fizycznego,

nalezy zachowac cisze i spokoj tak aby byly styszalne polecenia zespotu
ewakuacyjnego.

3. Ewakuacja mienia.

Prowadzi¢ ja mozna dopiero po catkowitym zakonczeniu ewakuacji ludzi,
w kolejnosci, nalezy ewakuowaé¢ dokumentacje pracownikéw, najcenniejsze
urzadzenia i aparature z pomieszczen najbardziej zagrozonych to jest na linii
posuwania si¢ ognia. Przedmioty ewakuowane nalezy pozostawi¢ na zewnatrz
palacych sie pomieszczen, pod nadzorem tak, aby nie tarasowaty drog
ewakuacyjnych i nie byly narazone na zniszczenie czy kradziez. Z ewakuaciji
przedmiotow bardzo ciezkich i duzych nalezy raczej zrezygnowac, gdyz
powodzenie akcji moze by¢ znikome, moga natomiast mie¢ miejsce wypadki
z ludzmi. Ewakuacje wszelkiego mienia nalezy prowadzi¢ w ramach mozliwosci,
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ede wszystkim bezpieczenstwem ludzi.

w granicach podyktowanych prz
Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkéw niezbednych do

ewakuaciji i ratowania ludzi.
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Znaki ewakuacyjne

W celu utatwienia ewakuacji ludzi z obiektu stosuje sie znaki ewakuacyjne. Majg one ksztatt
kwadratu lub prostokata. Wymagania w zakresie znakéw zostaly okreslone w normie
PN-N-01256-02:1992 ,Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja”. Zasady umieszczania znakéw na
drogach ewakuacyjnych zostaty okreslone w PN — N — 01256-5 ,Znaki bezpieczenstwa.
Zasady umieszczania znakéw ewakuacyjnych na drogach ewakuacyjnych i bezpieczenstwa”.

Znaki ewakuacyjne przedstawiono w tabeli.

Tabela Znaki ewakuacyjne

Znaczenie (nazwa)

Zastosowanie

Lp. Znak ewakuacyjny Snaln
Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktore
; - moze by¢ wykorzystane w przypadku
1 ';ﬁ:;’l‘;kcdr:g' zagrozenia. Strzalki krotkie — do
yine| stosowania z innymi znakami, strzafki
diugie — do samodzielnego stosowania
2 WYJSCIE Phibuie: ewakiacving Znak stosowany do oznakowania wyj$¢
EWAKUACYJNE Yl vl uzywanych w przypadku zagrozenia
Znak stosowany nad drzwiami
3 Drzwi ewakuacyjne skrzydiowymi, ktére sg wyjsciami
ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe)
Znak stosowany lgcznie ze znakiem nr 3
na przesuwnych drzwiach wyjscia
4 Przesunat » Sall ewakuacyjnego, jesli sg one dozwolone.
otwarcia : :
Strzatka powinna wskazywac kierunek
otwierania drzwi przesuwnych
: o Znak wskazuje kierunek drogi
5 Klerqnek g0 wyj$C|§ ewakuacyjnej do wyjscia, moze kierowac
drogi ewakuacyjnej
w lewo lub w prawo
Kierunek do wyjscia Znak wskazuje kierunek drogi
6 drogi ewakuacyjnej | ewakuacyjnej schodami w doét na lewo lub
schodami w dot prawo
Kierunek do wyjécia Znak wskazuje kierunek drogi
7 drogi ewakuacyjnej ewakuacyjnej schodami w gore na lewo
schodami w gore lub prawo
Znak jest umieszczany na drzwiach dla
. Pahac, aby oWwazys wskazania kierunku otwierania
9 Ciggna¢, aby Znak jest umieszczany na drzwiach dla
otworzy¢ wskazania kierunku otwierania
Znak ten moze by¢ stosowany:
1). W miejscu, gdzie jest niezbedne
10 Sttuc, aby uzyska¢ | stluczenie szyby dla uzyskania dostepu

dostep

do klucza lub systemu otwarcia
2). Gdy jest niezbedne rozbicie przegrody
dla uzyskania wyjscia
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Znaki bezpieczenstwa

Znaki bezpieczenstwa utatwiajg  lokalizacje

urzadzen

potrzebnych  do celow

przeciwpozarowych. Zostaly one okreslone Ww normie PN-N-01256-01:1992 JZnaki

bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa'. Norma ta obejmuje obszary,

niezbedne

lub celowe podanie informacji o rozmieszczeniu

dla ktorych jest

i rodzaju danego znaku.

Przyktadowe znaki bezpieczenstwa zostaty przedstawione W tabeli.

Tabela Znaki bezpieczenstwa

Lp. Znak bezpieczenstwa Znaczez:i:k(‘:mzwa) Zastosowanie
. Znak jest stosowany do oznaczenia
; Cashice miejsca umieszczenia gasnic
Znak ten jest stosowany na
¢ Hydrant wewnetrzny drzwiach szafki hydrantowej
. ; Do stosowania w miejscach, gdzie
3 Pa;l:tr)\:gr?;z:m palenie tytoniu moze by¢ przyczyna
zagrozenia pozarowego
Zakaz uzywania Do stosowania w miejscach, gdzie
4 otwartego ognia — palenie tytoniu lub otwarty ogien
Palenie tytoniu moga by¢ przyczyng zagrozenia
zabronione pozarem lub wybuchem
Klerune_k do frig;sca Do stosowania tylko fgcznie ze
rozmieszczenia : S
5 ; znakami 1,2 dla wskazania kierunku
sprzetu pozarniczego i 3 -
ub urzadzenia do miejsca rozmieszczenia sprzetu
ostrzegajacego pozarniczego
Znak do stosowania w
przypadkach, gdy ewentualna
przeszkoda stanowitaby szczegolne
6 Nie zastawiac niebezpieczenstwo (na drodze
ewakuacyjnej, wyjsciu
ewakuacyjnym, przy dostepie do
sprzetu pozarniczego itp.)
W obiektach do oznaczenia
wylacznika odcinajacego doplyw
7 Przeciwpozarowy pradu do wszystkich obwodow, z
' wylgcznik pradu wyjatkiem obwodow zasilajgcych
instalacje, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru
Drzwi W obiektach do oznaczenia drzwi
8. rZeciwpoZarowe znajdujgcych sie w §cianach
P M oddzielenia przeciwpozarowego
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SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI | WARUNKOW
EWAKUACJI.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa przeznaczong
dla ponad 50 os6b bedacych jej statymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz na
2 lata przeprowadzic praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuaciji
z calego obiektu. W przypadku obiektow, w ktérych cyklicznie zmienia sie
jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikdw, w szczegolnosci: szkét, przedszkoli,
internatéw, domoéw studenckich, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkow ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie
dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych
uzytkownikow.

Bioragc powyzsze pod uwage Dyrektor ma obowiazek co najmniej raz na
rok dokona¢ sprawdzania organizacji oraz warunkow ewakuacji, w terminie do
korica listopada kazdego roku.

Dyrektor powinien powiadomi¢ Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy
Pozarnej w Legionowie o terminie przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia
organizacji i warunkéw ewakuacji, nie poézniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

Dyrektor powinien przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie mozliwosci
ewakuacji w formie alarmu prébnego. Umozliwi to sprawdzenie droznosci drog
ewakuacyjnych, mozliwosci otwarcia drzwi i wyj$é¢ ewakuacyjnych oraz okreélenie
czasu niezbednego do opuszczenia budynkéw, w razie koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji, wynikajacej z powstania pozaru czy innego zagrozenia,
np. podtozenia tadunku wybuchowego.

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji os6b oraz mienia,
a w szczegolnosci w przypadku koniecznosci ewakuacji oséb niepetnosprawnych,
nalezy dokonac oceny organizacji i warunkéw ewakuacji w najbardziej ekstremalnych
porach (np. pora wieczorna wymagajaca sztucznego o$wietlenia budynku,
maksymalna ilo$¢ uczestnikow). Dokonujac oceny nalezy przewidzie¢ rozwigzania
eliminujgce wystapienie paniki wéréd ewakuowanych oséb.
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7. ZASADY ZABEZPIECZANIA PRAC POZAROWO
NIEBEZPIECZNYCH

W przypadku zamiaru prowadzenia w budynku prac pozarowo lub wybuchowo
niebezpiecznych, a w szczegoblnosci takich, jak:

- praca zwigzana z uzywaniem aparatow i urzadzen do ciecia i spawania metal,

- prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu wyrobow
tatwo zapalnych,

- prace wymagajace uzycia klejow o wiasciwosciach pozarowych (wybuchowych),

prace wymagajace uzycia ognia otwartego , np.: do rozgrzewania substancji

bitumicznych, wymagane jest prowadzenie procedury szczegolnej, a mianowicie:

a.) Zamiar prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych powinien by¢ bezwzglednie
skonsultowany z Dyrektorem.

b.) Po zgioszeniu zamiaru realizacji takich prac, Dyrektor lub inspektor
ds. przeciwpozarowych dokonuje oceny stanu bezpieczenstwa pozarowego
w miejscu przewidywanych prac oraz ocenia poziom zagrozenia pozarowego
(wybuchowego), jaki moga powodowac te prace.

c.) Po dokonaniu powyzszej oceny, Dyrektor okresla niezbedny zakres
przedsiewziec organizacyjno—technicznych majacych na celu niedopuszczenie do
powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru mogacego wynikng¢ w toku tych prac.

d.) Ustalenie niezbgdnych warunkéw prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych
dokonuje si¢ na formularzu:

,Zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo i wybuchowo
niebezpiecznych”. (zatacznik nr 2)

e.) Wydanie zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo nastepuje
po wykonaniu zleconych prac zabezpieczajacych.

f.) Przy prowadzeniu prac spawalniczych w pomieszczeniach obowigzuje staty
dozor.

g.) Po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole
majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sie lub zarzacych sie
czastek metali, czy nie wystepuja objawy pozaru oraz czy sprzet spawalniczy
zostat zdemontowany, odtaczony od srodet zasilania i nalezycie zabezpieczony
przed dostepem os6b postronnych. W pomieszczeniach szczegolnie
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, badz posiadajgcych palne elementy
konstrukcyjne, kontrole taka nalezy ponowi¢ po uplywie czterech, a nastepnie
osiem godzin liczac od czasu zakonczenia prac spawalniczych.

Jedna z czestych przyczyn pozarow jest niewtaéciwe zabezpieczenie prac
okreslanych jako niebezpieczne pozarowo. Nieostroznoéé ludzi odpowiedzialnych za
wiasciwe przygotowanie, prowadzenie, a takze nadzor nad tymi czynnosciami wynika
zarébwno z nieznajomosci wydanych w tym zakresie przepisow, jak i ze zwyktego
braku wyobrazni.

Przez pojecie ,prace pozarowo niebezpieczne” nalezy rozumie¢ wszelkie
prace nie przewidziane instrukcjg  technologiczna lub prowadzone poza
wyznaczonym na state do tego celu miejscem, zwigzane z uzyciem otwartego ognia,
wymagaijgce uzycia wysokiej temperatury lub mogace w inny sposob wywotac pozar
albo wybuch (np. wskutek iskrzenia).

Do prac tych naleza przede wszystkim:

v elektryczne i gazowe spawanie metali,

v ciecie metali ptomieniem za pomocg palnikow gazowych,
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=

mechaniczne cigcie i szlifowanie metali za pomocg szybkoobrotowych narzedzi

tarczowych,

T

tzw. lutowanie twarde wykonywane przy uzyciu palnikéw gazowych,

spajanie papy termozgrzewalnej przy uzyciu palnikéw ptomieniowych,

usuwanie starych powtok malarskich przez opalanie ptomieniem,

podgrzewanie w innych niz przeznaczone do tego celu urzadzenia substancji

palnych, takich jak smota badz lepik,

<

wszystkie prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych

wybuchem.

Dziatania zabezpieczajace.

Przepisy rozporzgdzenia okre$lajg m.in. zasady postepowania, ktorych

przestrzeganie przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo, zwieksza
bezpieczenstwo tych prac i minimalizuje ryzyko powstania pozaru.

Pamietaj! Przed rozpoczeciem prac pozarowo niebezpiecznych wykonawca

zlecajacy je Dyrektor (ewentualnie osoba przez niego upowazniona)

zobowigzani sa:

ocenic zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prowadzone sg prace,

ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
I rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

Nastepnie nalezy sporzadzi¢ odrebng instrukcje, w ktérej zostang szczegodtowo
okreslone zasady zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych i warunki
uzyskania zezwolenia na ich prowadzenie. Ustalenie tych zasad zostato
opracowane w ramach Instrukcji Bezpieczerstwa Pozarowego.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢c wylacznie po
uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na prowadzenie tych prac.
(Zatacznik nr 1 inr 2).

Zasady postepowania

Podczas wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy bezwzglednie
przestrzegac nastepujgcych zasad:

wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonach przylegtych, w tym elementy konstrukcji i wykoriczenia budynku,
instalacje techniczne itp. nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach lub urzgdzeniach
zagrozonych wybuchem oraz w tych, w ktérych wczesniej wykonywano inne
prace zwigzane z uzywaniem palnych cieczy lub gazéw, mozna prowadzic¢,
gdy stezenie ich z powietrzem w miejscu prowadzenia prac nie przekracza
10 % dolnej granicy wybuchowosci. Granice wybuchowosci wiekszosci
uzywanych substancji palnych podane sg w tabeli stanowigcej zatagcznik do
rozporzadzenia,

w miejscu wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo powinien
znajdowac sie sprzet umozliwiajacy catkowita likwidacje wszystkich zarzewi
pozaru,
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e po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy podda¢ kontroli
miejsce, w ktorym prace byty wykonywane, oraz rejony przylegte. Wskazane
jest powtorzy¢ taka kontrole kilkakrotnie w ciagu 2 godzin od zakonczenia
prac,

e prace pozarowo niebezpieczne mMoga by¢ prowadzone wytgcznie przez
osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje zawodowe,

e Dyrektor (ewentualnie osoba przez niego upowazniona) jest zobowiazany
wyznaczyc i zapoznac z zagrozeniem pozarowym wystepujacym w miejscu
prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo inne osoby zwigzane z nim
posrednio ( np. portiera, pracownikow majacych swe stanowiska pracy
w pomieszczeniach, W ktorych sie je prowadzi, W pomieszczeniach
znajdujacych sie obok, nad i powyzej tymi pomieszczeniami) oraz zapoznac
je z dziataniami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu,

e sprzet uzywany do prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych powinien
by sprawny technicznie i podtaczony W spos6b wykluczajacy mozliwos¢
spowodowania zagrozeniem lub wybuchem.

Zalecenia praktyczne

Z praktyki jednostek pozarowych bioracych udziat w gaszeniu pozaréw
spowodowanych niewtasciwym zabezpieczeniem prac niebezpiecznych pozarowo
wynika, iz nalezy zwrécié uwage na inne elementy wychodzace poza ramy
przepisow okreslonych w rozporzadzeniu. Do najczesciej wystepujacych prac
niebezpiecznych pozarowo zaliczajg si¢ prace spawalnicze. Dlatego wiekszos¢
salecen odnosi sie do spawania lub ciecia metali. Jednak podane nizej wskazowki
beda przydatne podczas oceny zagrozenia pozarowego dla wszystkich rodzajow
takich prac.
Nalezy wiec pamietac ze:

e spawane elementy nagrzewane sg do bardzo wysokiej, siegajacej nawet
1500°C temperatury. Wiekszo$s¢ pochionigtego przez metal ciepta rozchodzi
sie po catym elemencie, powodujgc znaczny wzrost jego temperatury nawet
o kilka metréw od punktu spawania. Podczas oceny zagrozenia nalezy wiec
zwrocié uwage, czy spawany element nie przebiega przez palng $cianke
dziatowa, strop, izolacjg z pianki poliuretanowej lub nie dotyka bezposrednio
do palnych elementow wyposazenia pomieszczenia. Nalezy tez zwrocic
uwage, czy spawane (a tym samym rozgrzewane) elementy nie przechodza
przez tzw. przerwe dylatacyjna, ktora w budynkach wznoszonych w latach
szescdziesigtych i siedemdziesiatych XX wieku z reguly wypetniana byta
palng miekka ptyta spiléniong. Pozar takiego wypetnienia trwaé moze wiele
dni, a jego gaszenie zwigzane jest z kiopotliwa dla uzytkownika budynku
koniecznoscia wykucia lub wywiercenia szeregu otworéw w wewnetrznych
écianach budynku,

e podczas spawania rur moze zdarzy¢ sie, ze znajdujace sie wewnatrz nich
pozostatosci substancji konserwujacych pod wptywem temperatury ulegng
destylacji, a nastgpnie niespodziewanemu zapaleniu u wylotu rury (nierzadko
znajdujgcym sig juz w nastepnym pomieszczeniu) i W konsekwencji wywotaja
pozar. Nalezy wiec zabezpieczyC wszystkie wyloty spawanych (lub cietych)
rur oraz zwroci¢c uwage, aby W ich zasiegu nie znajdowaly sie palne
materiaty,
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szczegolnie niebezpieczne sa powstajgce podczas ciecia i spawania
rozgrzane do biatosci lub doprowadzone do stanu cieklego $cinki metalu,
ktére np. podczas spawania tzw. pionéw centralnego ogrzewania moga
spasC i spowodowac pozar nawet kilka kondygnacji nizej. Nalezy wiec
szczegolnie zadbac o wiasciwe uszczelnienie wszystkich otworéw w stropach
oraz wykonywac takie prace jedynie podczas obecnosci wszystkich
uzytkownikow pomieszczen zlokalizowanych wzdiuz takiego pionu,

innym niebezpieczeristwem jest spawanie Ilub ciecie (np. podczas
demontazu) starych, blaszanych przewodéw wentylacyjnych. Zgromadzone
W nich przez lata pajeczyny, kurz i osady tluszczu moga spowodowaéd
wybuch, z trudnymi do przewidzenia skutkami,

podczas szlifowania badz cigcia stali wysokoobrotowg szlifierka lub pilarka
tarczowg zasigg powstajacych iskier moze wynosi¢ nawet kilka metrow.
Poniewaz prace te wykonywane sg najczesciej podczas kompleksowych
remontéw, nalezy zwréci¢ uwage czy w pomieszczeniu nie znajduja sie
tatwopalne ciecze (farby, rozcienczalniki, zmywacze), nasaczone
rozpuszczalnikiem szmaty oraz czy nie sg prowadzone prace z uzyciem tych
substanciji,

podczas spajania za pomocg palnikébw ptomieniowych  papy
termozgrzewalnej nalezy zwr6ci¢ uwage na podioze, na ktére jest ona
ktadziona. Moze sie zdarzy¢ ze bezposrednio pod cienkg i nierzadko spekana
powfokg betonu bedzie znajdowac si¢ palne ocieplenie stropu. Pozar takiego
ocieplenia moze ujawnic si¢ nawet po kilku godzinach, a jego efektem bedzie
w najlepszym wypadku konieczno$¢ catkowita konieczno$¢ catkowitego
zerwania Swiezo potozonej papy.

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty lub lepiku musi sie odbywac
w odleglosci minimum 5 metrébw od obiektu, przylegtego do niego
sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest
dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachu o konstrukgji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostalych, jezeli zostana do tego
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.
Pojemnik na smote musi posiada¢ pokrywe. W poblizu miejsca rozgrzewania
nalezy przygotowac {fopate i piasek do ewentualnego ugaszenia ogniska
i palacych sie materiatow rozgrzewanych.

Dokumentacja prowadzonych prac

% Pamietaj! Kolejnym etapem wiasciwego przygotowania prac niebezpiecznych
pozarowo jest sporzgdzanie wiasciwej dokumentacji prowadzonych prac.
Dokumentacja taka powinna w sposob jasny i przejrzysty wykazywaé osoby
zabezpieczenia miejsca prac, jego kontroli ( w tym réwniez po ich zakonczeniu)
oraz nazwiska osob oceniajgcych zagrozenie pozarowe. Wazne jest réwniez
umieszczenie w niej nazwiska pracownika bezposrednio wykonujgcego prace
| potwierdzenie jego znajomo$ci przepisow i zagadnier przeciwpozarowych
(np. w formie o$wiadczenia).

Z reguly dokumentacja taka skiada sie z 4 nastepujacych dokumentéw:

(o]
o
o
(@)

instrukcji zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

protokotu oceny zagrozenia przeciwpozarowego miejsca prowadzonych prac,
zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo,

ksigzki lub karty kontroli miejsca prac niebezpiecznych pozarowo.
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Profilaktyka przeciwpozarowa

Wiasciwe zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo polega réwniez na
podjeciu bezposrednich krokow majacych na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub natychmiastowa likwidacje jego zarzewi.

Dziatania te polegajg na:

= zgromadzeniu W miejscu wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
odpowiednich ilosci i asortymentu sprzetu umozliwiajacego catkowita likwidacje
wszystkich zarzewi pozaru. W jego skiad oprocz sprawnych gasnic powinny
wchodzié: koc gaséniczy oraz metalowe naczynie z woda do studzenia resztek
elektrod i gorgcych $cinkow metali. W przypadku koniecznoéci ciggtego
chtodzenia spawanych elementow nalezy zapewnic odpowiednio wydajne zrodto
wody, np. hydronetke lub waz podigczony do sieci wodnej,

= przygotowaniu odpowiedniej iloSCi materiatow izolacyjnych, takich jak tkanina
szklana (np. ze starych kocy gaséniczych), arkusze blachy oraz zapewnieniu
natychmiastowego dostepu do érodkow facznosci, za pomocg ktorych szybko
bedzie mozna wezwac straz pozarna,

= przyjeciu zasady, ze W miejscach, w ktérych znajduja sie materiaty palne, prace
niebezpieczne pozarowo powinny by¢ prowadzone co najmniej przez 2 osoby, 1j.
spawacza i pomocnika,

« koniecznoéci wlasciwego zabezpieczenia sprzetu spawalniczego przed dostgpem
do niego osob niepowotanych zarowno w trakcie prac, jak i podczas przerw oraz
po zakornczeniu prac. Szczegblnie grozne moze tu by¢ pozostawienie bez dozoru
butli zawierajacych acetylen wewnatrz klatek schodowych lub w piwnicach.
Acetylen jest gazem O wyjatkowo niebezpiecznych wiasciwosciach
powodujacych, ze rozszczelnienie lub gwattowne przewrécenie butli moze
spowodowac nieobliczalne skutki.

W przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo w wyjatkowo
trudnych warunkach warto jest rozwazyC dodatkowe zatrudnienie zawodowego
strazaka, ktory dopilnuje wiasciwego ich zabezpieczenia, a W sytuacji powstania
zarzewia ognia szybko je usunie.
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8. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO
ZAGROZENIA

Alarmowanie

Kto zauwazy pozar lub uzyskat informacje o pozarze obwigzany jest zachowad
spokdj i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowac:

a) osoby znajdujgce sie w sasiedztwie pozaru narazone na jego skutki,

b) Straz Pozarng - tel. 998,

c) Dyrektora.

Po uzyskaniu potgczenia ze strazg Pozarna nalezy podac:

a) gdzie sie pali - adres i nazwe obiektu,

b) czy istnieje zagrozenie zycia ludzi i czy w rejonie pozaru znajdujg sie materiaty

tatwo zapalne lub wybuchowe ,

c) co sie pali, rodzaj materiatu, sprzetu, instalacji,

d) numer telefonu z ktérego sie méwi oraz swoje nazwisko i imie.
UWAGA !

Nie odkiadac¢ stuchawki telefonu do czasu uzyskania potwierdzenia zgtoszenia

pozaru przez dyzurnego dyspozytora Strazy Pozarne;.
W ZALACZNIKU NR 3 wzor instrukciji alarmowej.

Akcja ratowniczo - gasnicza.

a) rownolegle z zaalarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do gaszenia
pozaru w zarodku przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego,

b) do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcja ratowniczo - gasniczg kieruje
pracownik ktéry pierwszy podjat czynnos$ci ratownicze, nastepnie osoba
odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna:
a) przystapic do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonego
rejonu,
b) wytaczy¢ doptyw pradu,
) usunac z zasiegu ognia materiaty palne.

Nie wolno gasi¢ wodg instalacji elektrycznych pod napieciem.
Nie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach objetych

pozarem.

W momencie przybycia jednostek Strazy Pozarnej kierowanie akcjg przejmuje
dowddca jednostki interwencyjne;.

Pracownicy bezposrednio nie zatrudnieni przy gaszeniu pozaru, zobowigzani sg do
wziecia udziatu w ewakuac;ji.

Zabezpieczenie pogorzeliska.

Dyrektor jest odpowiedzialny za:
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a) zabezpieczenie miejsca pozaru przed dostepem os6b postronnych oraz
zabezpieczenie mienia i dokumentéw ewakuowanych z miejsca pozaru,

b) zabezpieczenie miejsca pozaru na potrzeby komisji powotanej w celu ustalenia
okolicznoséci i przyczyn powstania pozaru oraz organow $cigania,

c) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego
w celu zapobiezenia powstaniu pozaru wtérnego.

Kazdy pozar powinien by¢ przedmiotem po pozarowego postepowania
wyjasniajacego, ktore zarzadza wiasciciel /dyrektor lub kierownik/ obiektu.
Przystapienie do czynnoéci zwigzanych z uporzadkowaniem pogorzeliska moze
nastapi¢ po zakonczeniu dziatalnoéci komisji ds. badania okolicznosci | przyczyn
powstania pozaru.

Postepowanie po pozarowe.

Po pozarowe postepowanie wyjasniajace prowadzi si¢ niezaleznie od postepowania
prowadzonego przez Parnistwowa Straz Pozarng i organa §cigania.

Celem po pozarowego postepowania wyjasniajacego jest:
a) ustalenie faktycznej lub domniemanej przyczyny pozaru,
b) wskazanie ewentualnego sprawcy, a takze os6b winnych niedopetnienia
obowiazkow, ktore sprzyjaty powstaniu pozaru i jego rozwojowi,
c) ustalenie wysokosci szkod jakie poniosta jednostka w wyniku pozaru,
d) ustalenie okolicznosci wypadkow z ludzmi,
e) wskazanie wnioskéw prewencyjnych majacych na celu zapobiezenie
w przysztosci podobnym zdarzeniom.
Do przeprowadzenia po pozarowego postgpowania wyjasniajacego, Wiasciciel
jednostki powotuje komisje w sktad ktorej, obligatoryjnie powinni wejs¢ biegli
okreslonych specjalnosci.

Komisja poza zakresem zagadnien wymienionych w poprzednich punktach powinna:
a) scharakteryzowac zagrozenie pozarowe W miejscu pozaru,
b) okresli¢c zgodnos¢ uzytkowania pomieszczenia z jego przeznaczeniem,
c) okreslic warunki zabezpieczenia ppoz. obiektu,
d) ustali¢ chronologiczny rozwoj sytuacii i zjawiska towarzyszace,
e) oceni¢ szybkosc i skutecznosé alarmowania oraz przebieg dziatan ratowniczo-
gasniczych przed przybyciem jednostek Strazy Pozarnej,
f) ustalic czy w obiekcie dotknietym pozarem byta przeprowadzona kontrola
ppoz., kiedy i przez kogo,
g) ustali¢ czy osoby przebywajace w pomieszczeniach, w ktorych powstat pozar
odbyty przeszkolenie ppozZ.,
h) dokona¢ wiasciwej analizy wydarzen i sformutowaé wnioski prewencyjne,
i) dokona¢ oszacowania szkod |, ktére powinny obejmowac:
Wysokos¢ szkod nalezy ustalic na podstawie dokumentacji  finansowej,
inwentaryzacyjnej, szacunku likwidatoréw towarzystwa ubezpieczeniowego oraz
ustalen wiasnych komisji.
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9. ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI

Cel i zakres szkolen.

Zaznajomienie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi nalezy
realizowa¢ w formie szkoleri, ktérych celem jest zapoznanie z postanowieniami
»Instrukcji bezpieczeristwa pozarowego”, a w szczegolnosci z:

e Zzagrozeniem pozarowym wystepujacym w pomieszczeniach budynku Szkoty
i Przedszkola,
przyczynami powstania i rozprzestrzeniania sie pozarow,
sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,
przepisami dotyczgcymi ochrony przeciwpozarowe;j,
zadaniami i obowigzkami pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,
zadaniami i obowigzkami pracownikow w wypadku powstania pozaru,
warunkami prowadzenia ewakuacji osob i mienia,
zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego | urzadzen
przeciwpozarowych.

e @ o @ @ 0o o

Przeszkoleniem nalezy obja¢ wszystkich pracownikéw Szkoty i Przedszkola,
ktorych obowiazkiem jest uczestnictwo w szkoleniu.
Z postanowieniami ,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” powinny zapoznaé sie
wszystkie osoby nie bedace pracownikami, a wynajmujgce powierzchnie lub
pomieszczenia na terenie zajmowanym przez Szkote i Przedszkole. Obowigzkiem
Dyrektora lub wyznaczonego pracownika jest dostarczenie tym osobom
przedmiotowego dokumentu i uzyskanie oswiadczenia o przyjeciu do wiadomosci
jego postanowien.

Rodzaje szkolen przeciwpozarowych.

1) Szkolenie wstgpne - obejmuje pracownikéw nowo przyjmowanych i polega
na zapoznaniu ich z wystepujgcym w budynkach zagrozeniem pozarowym,
obowigzujacymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom oraz
zasadami zwalczania pozarow (,Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego”).

2) Szkolenie podstawowe - polega na zapoznaniu pracownikow z:

a) zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w miejscu pracy,
b) zadaniami i obowigzkami pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,
c¢) zadaniami i obowigzkami pracownikow na wypadek pozaru,
d) zasadami i sposobami uzycia urzadzen gasniczych,
¢) zasadami ewakuacji osob.
3) Szkolenie specjalistyczne - dotyczy pracownikow:
e nadzorujgcych zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo,

Zasady organizacji i prowadzenia szkolen.

Szkolenie wstepne i specjalistyczne jest jednorazowe. Szkolenie podstawowe
powinno by¢ organizowane nie rzadziej niz co 3 lata.

Szkolenie specjalistyczne nalezy ponawia¢ w przypadku wprowadzenia zmian na
stanowiskach badawczych, wptywajacych na wzrost zagrozenia pozarowego.
Szkolenia organizuje Dyrektor.
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Dokumentacja szkolen.

Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego powinno byc¢
udokumentowane. Dokumentacje stanowi oéwiadczenie pracownika. Szkolenie
specjalistyczne powinno by¢ potwierdzone oswiadczeniem pracownika o zapoznaniu
sie z okreélona problematyka z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Druki o$wiadczen nalezy przechowywac w teczkach osobowych pracownikow.

10. ZALACZNIKI
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ZALACZNIK NR 1.

PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych

1. Rodzaj prac oraz nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktérym
przewiduje si¢ wykonanie prac pozarowo niebezpiecznych..................ccc.cccceeveenenn.

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

2. Kategoria niebezpieczeristwa pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz
wlasciwosci pozarowe materiatébw palnych wystepujacych w budynku lub
T T s W UUE

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

3. Rodzaj elementow budowlanych (zapalno$¢) wystepujacych w danym
budynku,  pomieszczeniu lub rejonie  przewidywanym prac pozarowo
NIEDEZPIECZNYCN. ...ttt ettt e e e e s et e e e e e e e seeeeens

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia
stanowiska, urzadzenia itp. na okres wykonywania prac pozarowo
NIEDEZPIECZNYCR. ...t e e e e e e e e e e e e

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia toku
prac poZarowo NIEDEZPIECZNYCN . ..........cooiiiiiiiiiice e e e e eeaae s

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w
przypadku ZaiStnieNia POZAMU ............cccceeiiririniieiirieeiireesissesisssesssssssrsesssssssesssnesssesesses

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

7. Osoba(y) odpowiedzialna za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac pozarowo niebezpiecznych ..............ccccoccovveeennn....

8. Osoba(y) odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w toku wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych .................ccccoovvviveeeiiveeeeen.

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

9. Osoby zobowiazane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac pozarowo
niebezpiecznych po ich ZakONCZENIU ............c.oooiiiiiiiiieee e

.......................................................................................................................................

....................................................................

....................................................................

(imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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ZALACZNIK NR 2.

.......................................................

/nazwa instytucii/

Zezwolenie Nr ............

na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych, prac z otwartym ogniem
/spawanie, cigcie, lutowanie, nagrzewanie itp./ wydane w s 11111 [OOSR
1. MIGJSCE PIACY....rvsrssrrmssessssesssesasssess s ss s s

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

D, ROUZA] PrACY «eveoveessesssrssssssssssssssssssasssssassssssiassss s s s S
3. Czas pracy od dnia godz. ... do dnia godz. .....cccovriiireniiinens
2. Zagrozenie pozarowe-wybuchowe w MIGJSCU PraCY ..oeoveueressumsmsnssnsasnssisssassesss

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.........................................................................................................................

Jokreslic z czego wynika/

3. Sposob wykonania pracy

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

6. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy

NAZWISKO | MG -veiuerrreernsesssnnssussmssssnissorassessos ssssssaapasssasssssi st as et
/podpis/

b) przygotowanie $rodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac pozarowo

niebezpiecznych: imig i NAZWISKO ...ooviierrareseesssssshsnapeneasssmonssnns  Sismasssssassiesssntananees
/podpis/
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c) stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacja pracy instruktaz:

BETWRKD 1B ravaremorsoiinrsarmisdinvegnemnpaiamitasusdatinssunsids

/podpis/
d) wytaczenie spod napiecia
- —

/podpis/
e) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow
G e T e vl S D R I I wykonano
W miejscu pracy nie wystepujg niebezpieczne stezenia

lpoapisl

7. Zezwalam na rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych /zezwolenie moze

nastapi¢ po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt.6/.

8. Prace ZakoncZono ORIA .........cc.sissiemmssssasiisssssssosss « [T - AR e

9. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban

mogacych spowodowac pozar

..............................................................

/nazwisko i podpis wykonujacego prace/
10. stwierdzam odebranie robot

11. SKONroloWat .......c.ooiiiiiiii e
/imi¢ i nazwisko oraz podpis/
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ZALACZNIK NR 3.

INSTRUKCJA ALARMOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

l. Alarmowanie

1. Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowa lub inne miejscowe zagrozenie,
obowigzany jest niezwlocznie zawiadomic:
- osoby znajdujace si¢ W strefie zagrozenia,
- Panstwowg Straz Pozarng tel. 998,
- Policie tel. 997
_ Wiasciciela, Zarzadce lub uzytkownika obiektu,
- stuzbe dozorowania, na terenie ktorej powstat pozar.
2. Alarmujac Straz Pozarng nalezy podac:
- doktadny adres, nazwe obiektu, miejsce pozaru (np. parter, pietro, itp.).
- co sie pali
- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,
- numer telefonu, z ktérego sie dzwoni, oraz swoje imie i nazwisko.
UWAGA: stuchawke nalezy odiozy¢ dopiero po otrzymaniu potwierdzenia,
se Straz Pozarna przyjeta zgloszenie.
3. Nalezy zachowa¢ spokoj i nie dopusci¢ do paniki.
4. W razie potrzeby( nieszczesliwy wypadek lub awaria ) zaalarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE TEL. 999

POGOTOWIE GAZOWE TEL. 992

POGOTOWIE WODOCIAGOWE TEL. 994
. Akcja ratowniczo-gasnicza

1 Réwnoczeénie z alarmowaniem Strazy Pozarnej, w miare mozliwosci nalezy
przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu
gaséniczego, znajdujacego sie w poblizu.

2 Do czasu przybycia Parnstwowej Strazy Pozarnej kierownictwo akcji obejmuje
osoba najbardziej energiczna i opanowana, ktora samorzutnie objeta kierowanie
akcja.

3. W miare mozliwosci, nalezy udzielic informacji pierwszej jednostce Strazy
Pozarnej przybylej na miejsce zdarzenia w zakresie:

a) zrédta pozaru,

b) punktow czerpania wody

c) miejsc szczegolnie niebezpiecznych pozarowo itp.

4 Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamietac,
ze:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzic ratowanie ludzi,

b) nalezy wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych
pozarem. Nie wolno gasi¢ wodg instalacji gazowych i urzadzen elektrycznych
bedacych pod napigciem (stosowaé gasnice Sniegowe, proszkowe),
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c) nalezy wusung¢ z zasiggu ognia wszystkie materialy palne,
a w szczegolnosci butle 2z gazami sprezonymi, naczynia z plynami
fatwopalnymi, cenne maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty,

d) nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien do pomieszczen,
w ktérych powstat pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu
sie ognia,

e) nalezy usung¢ dymy, gazy pozarowe z drog ewakuacyjnych (klatki schodowe,
korytarze) poprzez uruchomienie wentylacji lub otwarcie okien,

f) po zakonczeniu ewakuacji obiektu nalezy uda¢ sie w miejsce wskazane
przez kierujgcego akcjg ratowniczo-gasniczg, pozosta¢ tam i nie oddalac sie bez
zgody przetozonych.

lll. Uwagi korncowe

art.163.
§ 1. Kto sprowadza zdarzenie, ktére zagraza zyciu lub zdrowiu wielu oséb albo
mieniu w wielkich rozmiarach, majace postac:

1) pozaru,

2) zawaleniu sie budowli, .....,

3) eksplozji materiatow wybuchowych lub tatwo palnych albo innego gwattownego
wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania sie substancji trujgcych, duszacych lub
parzacych, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumys$inie podlega karze pozbawienia wolnosci od
3 miesiecy do lat 5.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1. jest $mier¢ cztowieka lub ciezki
uszczerbek na zdrowiu wielu osob, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci

od lat 2 do 12.

§ 4. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 2. jest $mier¢ cztowieka lub ciezki
uszczerbek na zdrowiu wielu os6b, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

art.164
§ 1. Kto sprowadza bezposrednie niebezpieczenstwo zdarzenia okreslonego

w art.163 § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie, podlega karze pozbawienia wolnosci
do lat 3.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny(Dz. U. Nr 88, poz.553, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity
Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380, z p6zn. zm.).
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ZALACZNIK NR 4.

(3]
o
2
-t

Legionowo, dnia ..o

Szkota Podstawowa Nr 2
i Przedszkole Miejskie Nr 2
w Legionowie

imie i nazwisko

OSWIADCZENIE

Oséwiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej obowigzujgcymi na terenie Szkoly Podstawowej | Przedszkola
Miejskiego Nr 2 w Legionowie, a w szczegblnosci znane mi sg zasady i sposoby:
1) zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw na terenie obiektu,
2) postepowania na wypadek powstania pozaru,
3) uzycia podrecznego sprzetu gaséniczego i urzadzen przeciwpozarowych.

_Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i przestrzegania.

podpis sktadajacego oswiadczenie
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ZAYLACZNIK NR S,

MIEJSKIEGO NR 2 W LEGIONOWIE

LISTA OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO SZKOLY PODSTAWOWEJ | PRZEDSZKOLA

LP

Nazwisko i imie

Podpis
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ZALACZNIK NR 6.

Karta aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

Aktualizacje instrukcji przeprowadzono:

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

AKtUAliZACHi AOKOMAE: ..eovveeureiessirrssssrssssn st s

Aktualizacje UZGOAMIONO Z: «...oevrimsumsnnsassnsnssssssss s s

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

AKtUAlIZAC]T AOKONAE: ...ververuiiirrrnensssssa s T

Aktualizacje UZGOANIONO Z: ...voivrermrmrmrsssnssnssnsas s TS

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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